w _| Landfrauenverein
‘ Ohrstedt

2. Februar 2026
» Oline Wenter wére den Friitibing nar hall so schin”

Liebe LandFrauen,
wir begriiRen euch herzlich im neuen Jahr! Mit einem interessanten Programm,
zu dem ihr euch hoffentlich zahlreich anmeldet.

26. Februar Plattdeutsches Theater in Schleswig

Gezeigt wird das Stiick ,,Een wunnerboret Oller”. Eine fast schwarze Komédie von
Curth Flatow, unter der Regie von Dirk Boysen.

Wir fahren per Fahrgemeinschaften zur Schleswiger Speeldeel, Friedrichstrasse 60.
Die Vorstellung beginnt um 19.30 Uhr und kostet 12,- Euro.

Anmeldung bis 19.2. und genaue Info bei Kirsten Bartels (04847/809695) / E-Mail
kirsten.ba@web.de

25. Marz Vortrag liber 'Emotionales Essen’

"Was Essen mit unseren Geflihlen zu tun hat’. Das kennt sicher jeder von uns.
Schlechte Laune, die mit dem Hunger kommt; Gerichte, die uns trosten usw. Ein
interessanter Vortrag von der Ernahrungswissenschaftlerin Dr. Judith Biihler. Sie
vermittelt Hintergrundwissen und ladt zur Selbstreflexion ein.

Beginn ist um 19.00 Uhr im Forsthaus Ahrenviol

Preis: 12,50 € fiir einen Imbiss

Anmeldung bitte bis 19.3. bei Kirsten Bartels (04847/809695) / E-Mail kirsten.ba@web.de

19. April Bustour mit der Fa. Grunert zum Panoptikum mit Fahrt im Riverbus, HH

Es geht los auf eine interessante Fahrt nach Hamburg. Wir fahren zum Panoptikum.
Dort haben wir freie Zeit zur Erkundung. Beim Rundgang sind Fotos und Selfies mit
den Wachsfiguren erlaubt und erwiinscht. AnschlieRend wartet im Hofbrau-
Wirtshaus "Esplanade’ ein entspanntes Mittagessen auf uns. Es gibt 5 Haxe mit

Knodel, Krautsalat und Bratensauce oder Kasespatzle mit Rostzwiebeln.
/ -bitte wenden-



Danach wollen wir dann mit dem Hafen-City Riverbus auf Tour gehen.
Gegen ca. 17 Uhr werden wir dann die Rickfahrt antreten.

Abfahrt in Husum/Fa. Grunert 8.00 Uhr; Schw. 8.10; W-O. 8.13/8.14 Uhr;
0-0. 8.15/8.16 Uhr und dann 8.20 Uhr in Treia

Kosten fiir die Fahrt: 127,- €

Anmeldungen bitte bis 18.3., und Info fiir die Bezahlung bei Kirsten Bartels
(04847/809695) / E-Mail kirsten.ba@web.de

Gaste und Partner sind wie immer bei allen Veranstaltungen herzlich
willkommen!

Mit herzlichen GriiBen
Kirsten, Kirstin, Frauke, Anja,
Sabine, Meike und Gaby



